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Therapeutisches Spielen in Unterricht und Pflege 
Entdecke jetzt die Heilkraft des Spielens! 

 

Praktische Infos  

Leitung Hans Fluri, Spielpädagoge und Autor 

Daten vom 19. Juni 2023, 11:00 bis am 23. Juni 2023, 16:00          Kurs Nr. 11.23.1 

Zielgruppe Für Fach- und Lehrkräfte aus Heilpädagogik, Kirche und Sozialwesen, Medizin- 

und Therapiebereich, Schulen (aller Stufen) 

Kosten Fr. 1’380.- inkl. Vollpension im DZ und Unterlagen. EZ auf Anfrage. 

Sonstiges Dieser Kurs ist auch Teil der modularen Ausbildung: Lu-Do-Therapie 

 

Inhalte 
LuDo-Therapie:  

Besondere Spiele für besondere Therapien (ADS, Ergo-, Physio-, Schmerz-, Spiel-, AT, Psycho-, 

usw.) für Kinder, Jugendliche, Erwachsene, inkl. Geriatrie  

Heilkraft:  

Was traditionelles Spielzeug aus verschiedenen Jahrhunderten und Kulturen der Menschheit 

vermag. Neue Zugänge und Hilfsmittel.  

Behinderung:  

Einschränkung und Chancen  

Rekreation und Validation:  

Therapeutisch orientierte Freizeitgestaltung  

Balancieren und Jonglieren:  

Erprobte Methoden bei Körper-, Sinnes- oder 

Sprachbehinderung. Spiele zum Gesundwerden, 

Gesundbleiben und Auftanken  

 

Ziele 
o Ressourcen erkennen und unterstützend aktivieren 

o Hilfe bei Lern- und Leistungsproblemen 

o Selbstsicherheit und Selbstvertrauen entwickeln 

o Lebensfreude nachhaltig fördern   

o Im Besuchsdienst den Humor in den Alltag bringen 

 


